
MARDI 26 SEPTEMBRE 2023

■ CAMPUS EN FÊTE
Le Mans Université de 12h à 18h30.

Cette journée conviviale marque le début de l’année universitaire, à travers des animations ludiques et 
sportives, de création artistique et des actions de sensibilisation.

Restauration et buvette sur place. Une représentation du spectacle : « In Situ » (cf. plaquette) par la compa-
gnie BurnOut est proposée aux étudiants à 15h dans le cadre de la programmation de la Scène Nationale 
Les Quinconces-L’Espal

■ SOIRÉE CONCERT ÉTUDIANT SUPERFORMA 
Le Mans Université - EVE - De 21h à minuit.

▶ JULIEN GRANEL
Deux ans après son premier EP Bagarre Bagarre, Julien Granel signe avec brio la bande son de l’été et 
poursuit son odyssée chromatique avec Cooleur, son premier album solaire et envoûtant. Julien Granel 
n’en est pas à son premier coup d’essai en matière de pop subtile et contagieuse. Depuis sa découverte 
fondatrice de Mika à l’adolescence, il n’a eu de cesse d’étoffer un wonderland baroque et chatoyant, alliant 
le cool et la couleur - et dont Cooleur est le formidable aboutissement.

▶ MIEL DE MONTAGNE
Miel de Montagne, c’est une musique qui ressemble à la nouvelle génération, décomplexée, hybride, 
décloisonnée, avec des tubes comme Pourquoi Pas et Permis B écoutés plusieurs millions de fois. 2022 a 
marqué le retour de Miel de Montagne avec son dernier album en pleine ébullition Tout Autour de Nous. 
Ce nouvel album a été fait dans la lenteur et l’ennui du quotidien, entre Bruxelles, Paris et la campagne. Il 
ouvre la porte aux questionnements existentiels qui l’habitent et qu’il a réussi à formuler avec des images 
simples et justes.

▶ FEUILLE
FEUILLE, c’est 5 amis étudiants du Mans passionnés de musique depuis leur plus jeune âge. Les différents 
parcours de chaque musicien ont permis la création d’une musique diversifiée dont chaque membre ap-
porte son expérience. Les textes, le plus souvent rappés se mêlent aux styles jazz, bossa, funk, électro 
parfois rock conduisant à une musique dansante et très colorée.



Mercredi 27 septembre 2023

■ FOREVER YOUNG DANS TON QUARTIER - LES SABLONS
Place du marché. De 10h-18h30.

Cette journée propose activités sportives et artistiques sur la place 
du marché des Sablons avec la présence des établissements  
locaux (Inalta, Mission Locale, associations sportives…) Matinée dédiée 
aux collégiens de 4ème et 3ème. 

▶ Foot Urbain avec l’organisation de tournois (dès la veille au soir).
▶ Ateliers athlétisme encadrés par les éducateurs sportifs de l’animation sportive ville du Mans ainsi que 
des ateliers découverte à la pratique circassienne proposés par la Cité du Cirque.
▶ Programmation de jeunes talents locaux sur une scène musicale, avec spectacles de danse.
▶ FlashMob intergénérationnel en partenariat avec le CCAS. 
▶ Espace convivial (bar à thé, jeux de société) sur place. 

■ FOREVER YOUNG DANS TON QUARTIER - QUARTIERS SUD/GLONNIÈRES
Plaine des Glonnières. De 10h à 18h30.

Ce temps fort mêle activités sportives et artistiques avec la présence d’associations et de partenaires locaux. 
Matinée dédiée aux collégiens de 4ème et 3ème.

▶ Bubble foot, archery tag, structure gonflable et parcours du combattant.
▶ Mur d’escalade (initiation), scène musicale en partenariat avec TDM.
▶ Street art avec un atelier graff sur la façade rue Renoir, en lien avec Plein Champ.
▶ Représentation du spectacle : « In Situ » à 18h par la compagnie BurnOut dans le cadre de la program-
mation de la Scène Nationale Les Quinconces-L’Espal (cf. programme).

■ FOREVER YOUNG DANS TON QUARTIER - CENTRE-VILLE
▶ SALON DU JEU DE SOCIÉTÉ, DU JEU DE RÔLE ET DE LA LITTÉRATURE JEUNESSE
Place de la République. De 13h30 à 18h30.

Différents espaces de jeu animés par la Ludothèque, Sortilèges, l’Echiquier Club, Le Mans Go, Ecoloustik, 
Bridge Club, ALCM… Un espace littérature jeunesse proposé par le Réseau des Médiathèques du Mans.
Animation et atelier bande dessinée.

▶ ATELIERS SPORTIFS 
Place des Jacobins. De 13h30 à 18h30.

Ateliers sportifs proposés par l’UNSS 72 pour les collégiens et lycéens de 13h30 à 16h30.
Terrains de hand à 4, initiation Hip-Hop, Laser Run.

▶ SERVICE CIVIQUE DATING ET SALON DE L’ENGAGEMENT / VOLONTARIAT / BÉNÉVOLAT
Place de la République. De 13h30 à 18h30.

En présence d’associations locales liées à l’engagement citoyen et au bénévolat. Service civique dating 
organisé par le réseau Info Jeunes de la Sarthe.

Au programme :

- des entretiens flash avec des recruteurs de tous secteurs d’activité, 
- découverte de missions accessibles et variées,
- partage d’expériences avec d’autres volontaires,
- présentation d’autres formes d’engagement comme le bénévolat, 
le Corps Européen de Solidarité... par des jeunes.

 - Un espace ressources
Accompagnement dans vos démarches, entretien, candidature : CV, 
lettre de motivation et développement de la confiance en soi, etc. 
grâce à la présence de la Mission locale, Pôle emploi, la Cravate so-
lidaire, du Réseau Info Jeunes...  Apportez votre CV !



Jeudi 28 septembre 2023

■ EXPOSITION DE JEUNES CRÉATEURS
Espace Gambetta. De 18h30 à 21h.

Une nocturne proposée pour valoriser les travaux de jeunes créateurs accompagnés à l’année, dans le 
cadre de l’exposition jeunes créateurs qui se tient du 6 au 30 septembre.

▶ Louise Braud - photographie
▶ Cécile Carré - laque d’art et marqueterie
▶ Meghibé - photographie argentique et travail plastique
▶ Lisa Tourneux - dessins illustrations
▶ Léa Guillot – broderie
▶ Maxime Guinel - peinture graphe
▶ Alexandre Freulon - photographie noir & blanc
▶ Trouden - ateliers BD ville du Mans

■ SOIRÉE « ROLLER DISCO » 
Skatepark Le Spot. De 20h à minuit.
Musique ambiance dancing et glisse en mode boite 
de nuit sont au programme. Concours de déguise-
ment et photos souvenirs. En partenariat avec le Co-
mité départemental de Roller. Prêt de patins sur place.

■ SOIRÉE DJ À LA CASQUETTE 
Espace Jeunes Bellevue. De 20h à 23h.
Plusieurs Dj animeront la soirée avec la présence des 
jeunes artistes suivis à l’année par l’animation jeu-
nesse. Buffet convivial saveurs du monde.

■ SOIRÉE CONCERT ARTISTES ÉMERGENTS SUPERFORMA 
Théâtre Paul Scarron. De 19h30 à minuit.

▶ Dimension Bonus
Dimension bonus est un collectif artistique, qui évolue entre l’art du gros son, les voix fluettes de la poé-
sie et le bricolage vidéo-numérique. Pont manquant entre les rave-parties et le dadaïsme, le collectif 
vante sa liberté jouissive et déconcertante à travers leur performance qui devient un hymne censé au 
monde, à la nature, aux objets, aux formes, aux gens, à tout.
▶ Train Fantôme
Train Fantôme est un collectif de punk rap, au sens large du terme, composé d’artistes capables de 
scream sur du rap, mais également d’esprits créatifs, qu’ils soient photographes ou encore vidéastes. 
Leur ambition est d’effacer les frontières entre le punk, le métal et le rap new wave. 
▶ Carnage Piknik
Carnage Piknik tente par une recherche perpétuelle de nouvelles sonorités de transformer énergie en va-
carme. Oscillant entre tendresse plaintive et fougueux boucan, le trio emporte progressivement avec lui le 
public vers une douce transe.

DR Carnage Piknik



Vendredi 29 septembre 2023

■ TYROLIENNE GÉANTE
Place du Jet d’Eau. De 14h à 21h (animation présente le samedi 30 sept également).

Faites le plein de sensations fortes et survolez la place du Jet d’eau. 

■ SHOW TRIAL URBAN PRO INVITATIONAL 
Place des Jacobins. De 19h30 à minuit.

Le Trial Urban est un nouveau concept de Contest de Trial vélo de qualité professionnelle. Depuis 2008, 
cette formule a été testée avec succès sur l’édition du FISE Montpellier 2019.

12 pilotes de qualité offrent un spectacle trial de haute volée ! 8 Riders Pro Men et 4 Riders Pro Women sont 
présents pour cet événement.
Speaker et DJ spécialiste de la culture Hip Hop et du Breaking animeront ce grand show sportif, guinguette, 
musique lounge et food trucks sur place.

▶ En après-midi :
■ De 14h à 16h : initiations public scolaire effectuées avec la présence de rider pro.
■ De 16h à 18h : Practices sur la zone du TRIAL URBAN PRO SERIES.

▶ Déroulé de la soirée :
■ De 19h30 à 20h : apéro DJ Set.
■ De 20h à 20h15 : présentation et début du Show.
■ De 20h15 à 20h30 : manche de placement Pro Women.
■ De 20h30 à 21h : manche de placement Pro Men.
■ De 21h à 21h30 : show & participation du public.
■ De 21h30 à 22h : finale Pro Women.
■ De 22h à 23h : finale Pro Men.
■ De 23h à 23h30 : podiums.
■ De 23h30 à minuit : DJ Set.

■ UNE NUIT À TESSÉ
Musée de Tessé. De 18h à 23h.

▶ Temps d’animation dédié à la culture et l’histoire antique.
▶ ■ Escape Game dans la galerie Egyptienne et visites guidées ludiques.
▶ Dégustation de mets anciens.
▶ Atelier de calligraphie médiévale.
▶ Musique jazz électro avec Turbo Niglo.

■ 14ÈME ÉDITION DE LA NUIT EUROPÉENNE DES CHERCHEUR.E.S.
Les Quinconces - Salle d’exposition. De 18h à minuit.

Le Mans Université vous donne rendez-vous pour la Nuit Européenne des  
Chercheur.e.s. Le temps d’une soirée conviviale et ludique, le public pour-
ra rencontrer des chercheur.e.s de toutes disciplines, des sciences exactes 
aux sciences humaines et sociales, et d’en apprendre plus sur les travaux de  
recherche d’aujourd’hui et de demain. Cette année marque aussi le retour de 
la Grande Expérience Participative, où chaque citoyen.ne peut contribuer à 
la recherche !

Quatre temps forts sont proposés à destination de tous les publics :

■ ▶ La Grande Expérience Participative : La Grande Synchr’EAU.
■ ▶ Le Grand Labo.
■ ▶ Conférences Flash : « Est-ce possible dans notre société aujourd’hui ? ».
■ ▶ Speed-searching 2.0 : Misez sur l’avenir.



Samedi 30 septembre 2023

■ Tyrolienne géante
Place du Jet d’Eau. De 10h à 19h (animation présente le vendredi 29 sept également).

Faites le plein de sensations fortes et survolez la place du Jet d’eau.

■ « Jumpin’Race » 
Contre-allées des Quinconces des Jacobins. De 10h à 19h.

Les participants doivent faire preuve de nombreuses qualités pour en venir 
à bout : vitesse, force, agilité, équilibre, souplesse, concentration, équilibre 
et dextérité seront vos meilleurs alliés. Course d’obstacle en pratique libre 
et en compétition sur inscription. Pratique libre dès 10h.

■ Village J-O 1924 
Place des Jacobins. De 13h à 19h.

Animation et initiation sportives. Mise en valeur des Sports représentés aux J-O 1924 en partenariat avec les 
associations sportives locales. Exposition sur l’histoire des Jeux Olympiques. 

■ SALON DU MULTIMÉDIA, SCIENCES ET TECHNOLOGIES
Place de la République. De 13h à 19h.
■ 

▶ Réalité virtuelle, jeux vidéo, bornes d’arcade et simulateurs.
▶ ■Initiation et compétition sur grand écran.
▶ Découverte de la robotique et de l’intelligence artificielle en partenariat avec l’ENSIM (École Nationale 
Supérieure d’Ingénieurs du Mans).
▶ ■Découverte de la Cité du Film avec une médiation autour de la Réalité Virtuelle, incrustations fond vert et 
conseils professionnels sur les métiers du film.
▶ Rétrogaming avec l’association Retrotaku.

■ « VIDE TA CHAMBRE »
Place de la République. De 13h à 19h.

Emplacement gratuit de vente bric à brac pour les jeunes. Surface mise à disposition : 2m50 par 2m avec une 
table et deux chaises. Inscription sur l’adresse videtachambre@lemans.fr
En partenariat avec Emmaüs pour proposer des meubles à petits prix pour les étudiants.

■ Scène musiques actuelles et pop-rock
Place de la sirène. De 13h à 19h.

▶ Avec Banos - Bakoua Sound / Eclipse / Adèle Bakoro / Heidi / La Douille.
Scène musiques actuelles  - Place du Jet d’Eau. De 13h à 19h.

▶ Avec les jeunes musiciens encadrés par l’association TDM.
Scène Rap et DJ - Place Saint-Nicolas. De 13h à 19h.

▶ Avec Kunthea / Carrie Goss / Gante / Flo Mc / Susanoo / Allebou / Sarella / Caito de Kastel / Waxo 
Mega / Code Rouge / Animal Sound.
Scène danse - Square des Ursulines. De 13h à 19h.

▶ Avec l’association « Fetia Pao No Tahiti ». Bar à jus et ateliers couronne de fleurs.

■ Espace Cirque
Place du Jet d’Eau. De 13h à 19h.

Initiation et démonstration arts du cirque en partenariat avec la Cité du Cirque.

■ Plateau radio
Place des Jacobins. De 13h à 19h.

Assuré par Radio Alpa, interview de jeunes impliqués dans l’édition Forever Young #3.


